让鸽子吃点忍冬叶有好处

从前，我的鸽子常生鸽豆，特别是幼鸽最易的此病。但自从鸽棚旁边种上两株忍冬以后，最近两年从没鸽子得过鸽豆。原因是鸽子经常啄食忍冬的嫩叶和花，怪不得我的忍冬老长不满棚。
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忍冬（Lonicera japonica Thunb.），别名金银藤、老翁须、通灵草等。性味甘、凉、无毒。《别录》：寒热身肿。久服轻身长年益寿。拒考证，本品是忍冬科植物的花和茎藤。花称金银花，有清热解毒，凉散风热功效。常用于痈肿疔疮，喉痹，丹毒，血热毒痢。茎藤称忍冬藤，有清热解毒，疏风通络功效。用于风湿热痹，关节红肿热痛，痈肿疮毒，血热毒痢，温病发热等。

    建议有条件的鸽友在鸽棚周围种植一两株忍冬，待长满棚后让鸽子自由采食嫩叶和金银花。如无条件，也可每月一至两次用金银花25克（干）煮水5升，加食盐3-5克，待凉后供50羽鸽子饮用。对鸽豆、呼吸道及消化道等疾病有预防和治疗效果。

